
Le PARCOURS CITOYEN au collège Frédéric Chopin
NIVEAU OBJECTIFS /

FINALITES
ACTION / CONTENU RESSOURCES/OUTILS CALENDRIER

6ème Découvrir les principes
d’une élection dans un
pays démocratique

Procéder à l’élection des
délégués de classe et du collège
en grandeur nature

● salle dédiée aux élections
● isoloirs
● urne
● dépouillement réalisé par les

élèves
● professeurs principaux et CPE

entre septembre et
octobre 2022
pas besoin de
financement

Connaître les droits des
enfants, connaître ses
droits

Intervention des JADE (Jeunes
Ambassadeurs  des Droits) / liens
avec le programme d’EMC

intervention sur le droit des
enfants en deux temps:

- présentation générale des
droits des enfants

- présentation d’un droit plus
spécifique choisi en amont
par les élèves

Intervention pris en
charge par les
JADE

Décembre
2022-janvier 2023

Respecter les règles,
devenir un citoyen.
Développer et favoriser
le savoir rouler en cycle
3

Permis vélo et intervention “Les
Motards en colère” (équipe EPS)

Entraînement et passage d’un
permis Vélo.
Apprendre aux élèves à faire du
vélo et à se déplacer en toute
sécurité.

Besoin de Vélos 1 par élève
Besoin de casques 1 par élève
Gilet jaune 1 par élève

Convention avec école maternelle
pour prêt de la cour pour 2
mercredi matin

Prévoir achat de vélo manquant
(petite taille)
Prévoir le renouvellement des
pièces détachées.

Octobre / Novembre

EDD en 6ème

Participation à l’action “Nettoyons
la Nature “ Cycle 3 : action qui est
interrogée et utilisée dans
différentes matières.
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Acquérir le savoir rouler

Souhait d’une mise en place en
2023/2024 d’une AP VTT ciblée sur
le savoir rouler, utiliser son vélo et

se mettre en sécurité*
Intervention d’une association pour
leur présenter les risques de la
route.

Continuité de la logique d’AP.
2 professeurs pour 1 classe dans
l’activité Vélo.
Moyens financiers sollicités : 2h
semaine par professeur en plus
durant 1 séquence. Idem AP GYM

Solliciter une association
extérieure pour sensibiliser les
élèves à ses risques.

1 séquence d’EPS
sur le sujet.

2h de formation

Prévention Violences
Comprendre les risques et les

conséquences des violences
Référent Police Nationale Courant de l’année

Dans le cadre du CESC
(Comité d’Education à la
Santé et à la
Citoyenneté), savoir
s’informer

E-ENFANCE : EMI, les dangers
des réseaux sociaux, : devenir un
producteur de contenu
responsable et conscient des
règles

Classe EMI pour les 62 (non
CHAM)

Professeur documentaliste
Madame Hein
-> création d’un journal

Travail sur la recherche
d’information et découverte du
métier de journaliste

A partir de
septembre 2022

Financement
nécessaire si lien
avec média hors de
Melun

Education aux médias

Découverte du CDI
Vocabulaire d’internet
La recherche internet
(rudiments)

Professeur documentaliste 1er et 2ème
trimestre
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Comprendre le rôle de
représentant des élèves

Intervention sur le rôle des
représentants des élèves :
qu’est-ce qu’un délégué ? Quels
sont ses engagements et ses
rôles

Formation conjointe PP de 6ème,
professeur documentaliste et
professeurs d’EMC

1er trimestre

Améliorer le vivre
ensemble
Mettre en place une
rentrée scolaire sereine
pour chaque 6ème

Journée d’intégration complète au
château de Fontainebleau

Mobilisation des collègues de
l’équipe pédagogique de 6ème Jeudi 1er septembre

2022
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Le PARCOURS CITOYEN au collège Frédéric Chopin
NIVEAU OBJECTIFS / FINALITES ACTION / CONTENU RESSOURCES/OUTILS CALENDRIER

5ème

Reprendre les principes de
l’élection à bulletin secret dans un
pays démocratique

Procéder à l’élection des délégués
de classe en grandeur nature

● salle dédiée aux élections
● isoloirs
● urne
● dépouillement réalisé par les

élèves
● professeurs principaux et CPE

entre le 30/09/22 et
le 15/10/22

Dans le cadre du CESC (Comité
d’Education à la Santé et à la
Citoyenneté), savoir s’informer

E-ENFANCE : EMI, les dangers des
réseaux sociaux,

5ème 1 sports et nature
Travail sur le développement
durable

CF projet. Travail toute l’année en
interdisciplinarité et avec plusieurs
partenaires pour sensibiliser les
élèves à la “notion de préservation
de la planète”

CF projet pour toutes les sorties et
actions en ce sens:
“sortie de nettoyage”partenaire
Leclerc, défi 77 pour
l’environnement
“sortie à smitom” Vaux le Pénil
“excursion pdt le voyage sur le
thème de l’eau”+ réflexion autour
d’un voyage sur le thème de l’eau
“participation à Vigie nature
école”... Prix cf projet 2021/2022 et
2022/2023
“participation au projet plastique à
la loupe” fondation tara Océan
Frais: financement des sorties
(déplacement) matériaux pour
exposés.

Toute l’année
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Frais: financement des bus pour se
rendre sur les lieux de sorties.

Lutter contre les discriminations et
les stéréotypes sexistes

Intervention PAROLES DE
FEMMES dans le cadre du CESC

Formation 1 sur les stéréotypes
Formation 2 Droits des femmes et
inégalités persistantes
Formation 3 Les inégalités qui
légitiment les violences

Financement sur les fonds du
collège

Décembre 2021

10/10/22 1ere
intervention
18/11/22 2e
intervention
13/02/23 3e
intervention

Formation au rôle de jeunes
dirigeants et au fonctionnement
associatif (classe sports et nature
concernée et ancien 5ème 1 qui
sont en 4ème pour le niveau 2)

Formation par le CDOS et l’UNSS
des élèves au rôle de jeunes
dirigeants N1 en 5ème et N2 en 4ème
ou 3ème
Apprentissage du fonctionnement
d’une association et mise en
responsabilités des élèves lors des
évènements sportifs du collège mais
aussi de l’UNSS départemental,
académique voir nationale.
Encadrement par les élèves du
cross du collège par exemple

Financement par l’UNSS/ le
CDOS. Inscription à faire sur
OPUSS en début d’année.
Intervention par le CDOS au
collège pendant les heures sports
et nature.

2 fois 2h par niveau.
Calendrier à définir
avec l’intervenante
du CDOS.
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Le PARCOURS CITOYEN au collège Frédéric Chopin

NIVEAU OBJECTIFS /
FINALITES

ACTION / CONTENU RESSOURCES/OUTILS CALENDRIER

4ème

Lutte contre toutes les
formes de
discriminations

Spectacle contre le sexime
(troupe théâtrale proposée dans le

cadre de la Cordée avec

AgroParisTech

Lutte contre toutes les
formes de
discriminations

interventions de l’association de
paroles de femmes

Formation 1: les violences sexistes

Formation 2: préparation d’affiches
pour la journée du 8 mars

11/10/22 1ere
intervention

14/02/23 2e
intervention

Financement par le
collège

EMC: La justice en
France
Connaître les principes
et le fonctionnement de
la justice en France

Visite d’un tribunal : le droit, la loi et
la justice (à prévoir pour l’année
2023-2024)

Reconstitution d’un procès en
correctionnel en classe

- madame Cheval
- film “La tête haute”
- heures de cours normales

Janvier 2023

Lutte contre toutes les
formes de discrimination
Découverte de
l’handisport

Journée de pratique “une journée
extra ordinaire”

prise en charge financière (bus)
par l’organisateur

une journée en
octobre si reconduit
en 2023
,
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Lutte contre toutes les
formes de discrimination

Sensibilisation au handicap
rencontre avec Aladji BA , athlète
paralympique aveugle. Moments
d’échanges et de pratique en
conditions de cécité.
Bilan à réaliser par les élèves suite à
l’intervention.

Environ 300 euros Intervention .
Voir en direct avec Denis Augé

sont guide (gérant des
interventions d’Aladji)

Novembre 2022
Reconduction

novembre 2023

EMI pour TOUS Éducation aux médias d’information :
d’où vient l’info ? Quels sont les
médias ? Comment trouver, traiter
une information

Rechercher et trier une
information

Découvrir les différents médias
Savoir construire un sujet (angle

de réflexion, choix du thème,...
Travailler l’expression écrite et

orale grâce à la création d’une
webradio (projet final)

Projet retenu par la CARDIE

sept 2022 à juin
2023

Besoin d’un
financement pour
l’achat de micros
enregistreurs (en
attente d’une
réponse de la
CASDEN)
Recherche et achat
(?) d’un logiciel
pour pouvoir
diffuser les podcast

-> se mettre en lien
avec les Capucins
?
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Le PARCOURS CITOYEN au collège Frédéric Chopin
NIVEAU OBJECTIFS /

FINALITES
ACTION / CONTENU RESSOURCES/OUTILS CALENDRIER

3ème

Connaître les institutions Visite de l’Assemblée Nationale ou du
Sénat  (Professeures
d’Histoire-Géographie)

- financement par le
collège/FSE pour les
bus.

Mai 2023 (à
confirmer) + prise de
contact pour l’année

suivante

Lutte contre le racismes
et les discrimination

ARKéOMEDIA : interventions sur
toutes les classes de 3ème
(Professeurs d’H-GEO-EMC)

- financement par le
collège

- mobilisation des
cours des
professeurs de la
classe

- 6 d’heures
d’intervention
réparties en deux
demies-journées

Novembre 2022

Reconduction pour
l’année prochaine (?)

Lutte contre le racismes
et les discrimination

Intervention autour du film LES
COULEUR DE LA VICTOIRE
Visualisation du film puis débat avec un
professionnel sur les différentes
thématiques abordées pendant la
projection

Association Jessy Owens.
300 euros. 2 intervenants.
Convention à établir.
Film fourni par Paris 2024.

3h par classe ( 1H30
visualisation du film,
1h30 débat).
Novembre 2022

Connaître les institutions
européenne, connaître
leur champs
d’intervention / Année de

Rencontre et échange avec Salima
YENBOU, Députée Européenne

Pas prévu pour cette
année
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la Présidence de la
France (2022)

Reprendre les
acquisitions des
principes du vote
démocratique en France

Procéder à l’élection des délégués de
classe en grandeur nature

● salle dédiée aux
élections

● isoloirs
● urne
● dépouillement réalisé

par les élèves
● professeurs principaux

et CPE

entre le 30/09/22 et le
11/10/22

Maîtriser des faits
importants de l’histoire
pour construire une
culture civique

Création de planches de bande dessinée
relatant les grands événements de la
première moitié du XXe siècle:

- Première Guerre mondiale
- Guerre civile espagnole
- Seconde Guerre mondiale

- mesdames Cheval,
Desvaux et Savelli

- matériel d’arts
plastiques

- création des
scénarios en séance
d’AP

entre novembre 2022
et mars 2023

Tout niveau

Formation à l’arbitrage et
au rôle de juge à l’AS

Formation continue dans l’année en
pratique et théorie. Passage d’une
certification (district puis départementale)

De 20 à 40 élèves sont
concernés.

Action réalisée au sein de
chaque AS du collège
(Futsal, Basket, VTT,
Aviron)
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Développer le vivre
ensemble

Organisation de la soirée Parents/
Enfants pdt la SOP

Réservation du gymnase
Jean Bonis
Présence de professeurs
d’EPS, de l’aide des
enseignants du collège, des
élèves jeunes dirigeants.
Prévoir un pot.

Une soirée lors de la
SOP 2023 et SOP

2024

Réflexion au
développement durable.
Public concerné:
éco-délégué et élèves
volontaires (format club)

Rénovation et mise en place d’un jardin
pédagogique accompagné de son
composteur

Besoin d’au moins 2
professeurs pilotes.
Matériel de jardinage
Plante
Terre
Bac de plantation…

Entretien du composteur
par les éco délégués

Sur les temps de midi
et/ ou 1 heure dédiée

au club jardin

Réflexion au
développement durable.
Public concerné:
éco-délégué et / ou
élèves volontaires
(format club) et/ou
Liaison école/collège
cycle 3 (maternelle +
primaire)

Mise en place d’un poulailler partagé

EMC EMI Vie Sociale de l’Etablissement



formation de la personne
et du citoyen pour tous
les niveaux + nécessité
d’une mobilisation de
tous les instants sur ces
sujets

25 novembre 2022 : Journée
internationale de lutte contre les violences
faites aux femmes

8 mars 2023: journée pour les droits des
femmes -> réalisation d’une campagne
d’affichage créee par les élèves de 4e lors
de leurs ateliers avec l’association
Paroles de Femmes

création d’affiches par les
élèves en classe ou de
manière autonome +
campagne d’affichage dans
les couloirs de
l’établissement

=>reconduction
l’année prochaine en
développant les
actions (période plus
longue, intégrer
davantage personnel
et élèves de
l’établissement, faire
venir des personnes
extérieures)

Faire vivre les valeurs de
respect et de solidarité

Incroyables talents: moments de
convivialité au collège

19 candidats cette année
pour la première audition

6 décembre: 1ère
audition

7 mars: 2e audition

Question du
financement pour
l’année prochaine:
fonds propres
hébergés au FSE ?
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